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Témoignages partagés, analyse critique et enrichissement des pratiques menées 

Mise à disposition de comptes rendus et de témoignages, issus de divers contextes de formation et publics 
(interne au groupe en formation ou autres)

Ajustement de la formation et des apports méthodologiques ou théoriques aux situations évoquées par les 
participants

Mises en situation à partir des nouveaux outils proposés : cartes d’auto-évaluation, opérations vues d’ailleurs 

Simulation d’un Atelier (suivant le temps disponible et les demandes)

Présentation et consultation des outils complémentaires : ASLOS,  boites «Les formateurs ont du talent», « La 
pensée partagée », les OCTOFUN®

Possibilité d’accompagnement par mail sur demande en post-session pour aider à la mise en œuvre et à la 
formalisation des pratiques en vue d’obtenir la certification Praticien ARL® proposée par le PATIO Formation

  
  3 jours 

21 h

990 €
(prix en inter)
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Méthode

Vous avez suivi une formation ARL® (formation niveau 1 dans sa totalité (6 jours) ou disposez 
de la certification ARL niveau 1 et/ou de la certification Praticien ARL®). Ou bien vous avez 
une pratique concrète des ARL®, même relativement courte mais vous avez besoin d’une 
remise à niveau ou d’un retour sur vos pratiques.

Après avoir adressé un compte rendu écrit de votre expérience, vous vous perfectionnerez 
et remettrez à jour vos compétences, grâce à cette formation de perfectionnement à la pratique 
des Ateliers de Raisonnement Logique ARL®. 

La formation vous permettra également de prétendre à la certification proposée par Le PATIO 
Formation (recensée à l’inventaire CNCP).

Formation en alternance et à caractère 
expérientiel
Mises en situation assurant une appropria-
tion progressive des compétences à partir 
de 3 positions : participant, animateur, 
observateur
Simulation d’un Atelier ARL®
Apports théoriques et supports métho-
dologiques ajustés aux situations profes-
sionnelles des participants et aux publics 
accompagnés
Grille d’auto-évaluation des compétences

Intervenante
Elisabeth PERRY - Psychologue clinicienne, psychothérapeute, Consultante formation & conseil, 
maître-praticienne PNL, formatrice EDE habilitée par Pierre VERMERSCH, Co-auteure des ARL®, 
des ASLOS, des Ateliers de Logique et de Communication

Actualiser le cadre théorique et méthodologique d’intervention ARL®
Adapter les outils utilisés et les objectifs visés aux publics accompagnés
Évaluer et enrichir son efficience technique et relationnelle dans l’animation d’un Atelier ARL®
Partager, approfondir et évaluer ses pratiques en ARL®
Informer sur d’autres approches et modalités d’intervention 

Objectifs pédagogiques

Contenu

Pré-requis
Adresser un compte-rendu écrit de son 
expérience  (2 ou 3 pages) présentant :

1. le contexte de sa pratique des ARL®

2. la description de la pratique menée, à 
travers un ou plusieurs aspects : le dia-
gnostic, l’animation d’une ou plusieurs 
séances, l’animation d’une des phases 
du rituel, l’évaluation, le lien établi avec 
d’autres dimensions de la formation ou de 
l’accompagnement

3. la problématisation de la pratique 
menée : problèmes rencontrés, mises en 
question de la pratique dans  une pers-
pective constructive et évolutive
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Perfectionnement à la pratique 
des Ateliers de Raisonnement Logique ARL ®

Perfectionnement à la pratique 
des Ateliers de Raisonnement Logique ARL ®

A l’issue de la formation, un question-
naire écrit de satisfaction sera renseigné 
par chaque participant afin qu’il évalue la 
pertinence des contenus de la formation 
au regard de sa pratique professionnelle. 
En revanche, compte tenu de la nature 
des compétences acquises, il n’est pas 
réalisé d’évaluation des acquis en fin de 
formation.

Evaluation

Rendre compte de façon circonstanciée de ses pratiques en ARL®
Ajuster les objectifs cognitifs et socio-affectifs aux publics concernés : fonctionnement intellectuel, restauration 
du sentiment d’efficacité personnelle et de l’estime de soi, autonomie, contrôle des fonctions exécutives,
Accompagner le rituel de travail® dans le respect des 5 phases
Créer des supports adaptés à la réalité des personnes et des contextes socio-professionnels
Animer un Atelier ARL® en intégrant de nouveaux apports : neurosciences et neuro-éducation, intelligences 
multiples, psychologie positive, corps et raisonnement, fonctions exécutives.

Compétences  visées


