LE PATID

Formation

REPERES PSYCHOPATHOLOGIQUES

compétences?

adaptées.

[ o L

Comprendre l'intérét de la démarche psychopa-
thologique et du diagnostic structural

Acquérir une démarche et une méthode d'écoute
utiles au repérage des éléments qui peuvent étre
inquiétants afin de les resituer dans une lecture
plus globale du fonctionnement psychique

Comprendre la fonction du symptome psychique

Vousétesparfoisconfronté(e)adesSITUATIONSDEBLOCAGEquiviennententraverledéroulement
d'un accompagnement professionnel ? La personne accompagnée se met en Situation de
« répéter des échecs », ne vient pas aux entretiens, se montre réticente? Elle vous met en
situation d'impuissance, ou bien vous adresse des demandes qui semblent dépasser vos

Vous étes alors tenté de questionner le bien fondé de I'accompagnement que vous proposer.
La formation s'appuie sur des REPERAGES DE LA CLINIQUE PSYCHOPATHOLOGIQUE ET
PSYCHIATRIQUE pour vous aider a dégager la logique inhérente aux situations de blocage que
vous rencontrez. Elle vous donne des outils pour évaluer les risques et envisager des solutions

B Compétences visées

Discerner ce qui releve de la compétence
du professionnel de I'accompagnement de
ce qui est du domaine d'un suivi médical ou
psychologique.

S'approprier des notions de base en psychopa-
thologie afin de se forger des outils pratiques

Déduire un réajustement du positionnement

RO | ACCOMPAGNEMENT DES PERSONNES

Pré-requis
Avoir une pratique de I'accompagne-
ment

du professionnel, l'intérét de poursuivre Iac-
compagnement ou d'en accepter les limites

Adapter sa posture en fonction de la probléma-
tique psychique

Distinguer symptome et structure

B Centenu

B Présentation des notions de base de psychopathologie et de clinique permettant un premier repérage
diagnostique (notamment a 'aide de vignettes cinématographiques)

| Analyse de cas concrets issus de la pratique, pour cerner le plus précisément possible :
- Ce qui est en jeu dans chaque situation
- ce qui reléve de la compétence de 'accompagnant
- les limites de cette compétence

m Aider le professionnel a adopter le positionnement le plus adéquat (juste distance vis-a-vis de la per-
sonne, évaluation des risques...)

W Pratiquer I'écoute active et dynamique sans se positionner comme sachant

m Apprendre a discerner la nécessité éventuelle d'orienter vers un professionnel psychologue ou psychiatre
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